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INEDITO

- Indica si el caso es inédito o si ya ha sido publicado, enviado o utilizado en otras publicaciones,
concursos, etc. Si no es inédito, el caso podria ser admitido en la Liga (para sumar puntos,

otorgar créditos de formacion y ser utilizado en alguna jornada), siempre y cuando el jurado considere
gue se adecua a la normativa y sea didactico, pero no podra optar al premio al 'Mejor caso clinico', ni
optar a becas de formacion, ni aparecerd publicado en el ebook recopilatorio final para evitar posibles

conflictos a los autores.

INTRODUCCION
- Junto con una de las imagenes, serd la carta de presentacion de tu caso.

- Redacta 2-3 lineas resaltando lo mds interesante, ique den ganas de leerlo!

ANTECEDENTES, ENFERMEDAD ACTUAL Y EXPLORACION FiSICA
- Utiliza los nombres de los principios activos de los medicamentos, indicando la dosis y la pauta

de administracién cuando proceda.

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

- Incluye todas las pruebas complementarias realizadas al paciente o las mas relevantes, pero no te
olvides del ECG.

- En la analitica, incluye las unidades.

- Utiliza el punto para los miles y la coma para los decimales.

- Cuando aportes una imagen o un video, indicalo entre paréntesis.

- Numera las imagenes por orden de aparicion en el texto y los videos también (se adjuntaran al

final del caso).

EVOLUCION

- Aporta la informacién relevante de la evolucién del paciente durante el ingreso o seguimiento.

DIAGNOSTICO

- Diagndstico completo y estructurado.
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DISCUSION

- Esta parte serd visible sélo una vez resueltos los casos.

- Incluye una revision bibliografica relativa al caso clinico presentado de una extension aproximada de
400 - 600 palabras.

- Aporta informacion suficiente para responder a las preguntas del test.

- Aflade referencias bibliograficas que apareceran en una lista al final del caso. Numera las
referencias por el orden de aparicién en el texto de la discusidn, puedes insertar el nimero

entre paréntesis o como superindice. Entre 5y 10 son suficientes.

AUTORES
- Tanto en la web como en el ebook tu aparecerds como primer firmante del caso, seguido de los
restantes autores que desees incluir hasta un maximo de ocho (si quieres cambiar el orden de los

autores tendras que eliminar los usuarios y afiadirlos de nuevo).

IMAGENES Y VIDEOS

- Sélo se permiten afiadir imagenes en formato JPG y PNG y videos en formato MP4.

- Anonimiza los archivos, que no figure el nombre ni el nimero de historial del paciente.
- Afiade un pie de texto al archivo con el siguiente formato:

- Imagen / video nimero -siguiendo el orden de aparicion en el texto-. Técnica: hallazgos
relevantes.

(Por ejemplo: Imagen 1. Radiografia de térax PA: cardiomegalia, derrame pleural izquierdo).

BIBLIOGRAFIA

- Lista numerada de las referencias bibliograficas que aparecen en la discusion. Utiliza el estilo

Vancouver.

CUESTIONARIO DE EVALUACION

- Incluye cinco preguntas test.

- En cada pregunta, de las cuatro respuestas posibles la opcidon correcta se puntla con +3,

mientras que a las incorrectas se punttan con -1,-2 y -3.

- Es muy importante que incluyas la bibliografia que respalda cada una de las respuestas indicadas en
el apartado correspondiente.
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EN GENERAL

- Utiliza la opcién ‘Pegar como texto plano’ si tienes que copiar texto externo.

- Una vez enviado tu caso, el Jurado podra enviarte mensajes si fuera preciso cambiar o ampliar algo.
- Elige un caso clinico interesante por su incidencia, algoritmo diagndstico o manejo terapéutico.

- Lee atentamente las instrucciones de envio de casos para que tu caso pueda sea validado por los
miembros del jurado y participes en el concurso.

- Redacta el caso clinico en orden cronolégico, sin faltas de ortografia y de puntuacion.

- Completa todos los apartados (introduccion, antecedentes etc.). De lo contrario, el sistema no te
permitird el envio.

=Y por ultimo, disfruta mucho de este concurso. iMucha suerte!

BECAS DE FORMACION SEC
El mejor caso de cada una de estas tres patologias (a juicio del Jurado) obtendra como premio especial
una beca de formacion valorada en mil euros, a elegir en el catdlogo SEC 2022-2023:

e Amiloidosis
e arGLP-1 oral en cardiopatia isquémica y DM2
e Optimizacidn con iSRAA e hiperpotasemia crénica

Ademds, estos casos tendran preferencia para ser valorados y publicados en alguna de las 10 jornadas.
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IMPORTANTE: Si tienes la suerte de que t caso sea elegido por los editores de REVISTA

ESPANOLA DE CARDIOLOGIA para su publicacién, tendras que readaptar el caso clinico remitido
a la Liga al formato de la REC, de acuerdo a los siguientes criterios:

e Ser casos originales, no publicados previamente.

Contar con el consentimiento informado de los pacientes.

Méaximo de seis autores.

Extensién inferior a 600-700 palabras.

Sin abstract.

Sin bibliografia o con una bibliografia minima.




